Pony Games:
Aprende a montar jugando

PHR Academy, la nueva gestora de la hipica de El Tejar de Somontes, en su objetivo de
incrementar la oferta de actividades de la escuela hipica, presenta los Pony Games, una
divertida forma de practicar la equitacion a la vez que se fomentan otros aspectos como
el trabajo en equipo, la deportividad y el respeto a los animales. También mejora la
motricidad, equilibrio, la confianza y la condicidn fisica del jinete.

Basicamente, lo que los Pony Games busca es que los jinetes y amazonas descubran la
equitacion jugando y aprendan en un entorno lUdico y divertido.

Pablo Herndndez Romero, CEO de PHR Equestrian, gran conocedor de esta disciplina ya
gue durante cuatro afios entrend a un equipo madrilefio, ofrece esta actividad en el Club
todos los sabados y domingos por la tarde.

La actividad serd impartida por un una profesora que ha sido campeona y subcampeona
de la Liga de Pony Games de Madrid.

éQué son los Pony Games?

Los Pony Games estan inspirados en los Mounted Games, cuyas bases fueron
desarrolladas en 1984 por Norman Patrick, pero en Espafia cuentan con un reglamento
propio aprobado en 2015 por la Federacién Hipica Espafiola.

Esta disciplina ecuestre consiste basicamente en realizar juegos a caballo en varias
mangas y por relevos. Pueden participar jinetes y amazonas de todas las edades en
equipos o parejas pero siempre sera con ponys con una altura inferior a los 152
centimetros.

Se pueden jugar casi una treintena de juegos entre los que podemos destacar: botellas,
el cartero, eslalon o la justa.

En los Pony Games prima el respeto por el animal por ello estd prohibido el uso de
espuelas, fustas y solo se permite el uso de bocados sencillos.

Pero lo mas importante y base de esta disciplina hipica es el “juego limpio” por lo que
impone un respeto al equipo contrario asi como a todas las personas presentes en el
juego: entrenador, jueces y espectadores, no aceptando ningun ultraje fisico o verbal
hacia nadie.

Si quieres descubrir un poco mas de esta disciplina no dudes en contactar con nosotros
en: phrtejardesomontes@gmail.com
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